Guidance/Discipline Policy

State Licensing Regulation Guidance Policy 8.16.2.24 A

1.

A center will have written policies and procedures clearly outlining guidance practices.
Centers will give this information to all parents and staff who will sign a form to
acknowledge that they have read and understand these policies and procedures.
Guidance will be consistent and age appropriate.
Guidance shall be positive and include redirection and clear limits that encourage the
child’s ability to become self-disciplined. The use of physical or mechanical restraints is
prohibited unless due to documented emergencies or medically documented necessity.
A center will not use the following practices:
a. physical punishment of any type, including shaking, biting, hitting, pinching or
putting anything on or in a child’s mouth;
b. withdrawal of food, rest, bathroom access, or outdoor activities;
c. abusive or profane language, including yelling; any form of public or private
humiliation, including threats, unsupervised separation or intimidate any child
for any reason.

Guidance Practices

Guidance is a way of helping children learn socially appropriate behavior and self-control. In
order to have a safe experience for our children, we need to have a positive classroom
environment. It involves leading children from adult control to the development of their own
inner control. Positive reinforcement is used to support appropriate behavior. Children’s self-
control and cooperation with others are developed. Children and staff work towards a solution
together, if a problem occurs. These guidelines are used if there is any inappropriate behavior:

N

Redirect child towards appropriate behavior.

Encourage children to express their feelings and identify the feelings of others.

Give a verbal reminder to the child. Help child to choose another activity if the
inappropriate behavior continues.

Follow through with a reminder and guide the child through the process of choosing
another activity.

Discuss with the child why the behavior is inappropriate. Help the child to come up with
a plan for a better way to handle the problem.

The child may need to be taken aside to do a quiet activity with an adult, if the child is
out of control and cannot calm herself/himself.

A child with severe behavior issues may be referred to outside family counseling or may
be referred to the school districts special needs department for assessment.
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Staff will consult with the Disability Specialist and the parent to develop a more specific plan for
intervention, if inappropriate behavior patterns continue. Positive discipline will always be the
first choice when child displays inappropriate behavior.

A child may not be removed permanently from the program under any circumstances.
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Poliza de Guia/ Disciplina

Poliza de Guia de la regulacién de licencias estatales de 8.16.24 A

o

4,

Un center tendrd polizas y procedimentos escritos que describan claramente las practicas

de orientacion. Los centros daran esta informacién a todos los padres y al personal,

quienes firmaran un formulario para reconocer que han leido y entendido estas polizas y

procedimentos.

La orientacion serd consistente y apropiado para la edad.

La orientacion deberd ser positive el incluir redireccién y limites claros que fomenten la

capacidad del nifio(a) para volverse autodisciplando. El uso de restricciones fisicas o

mecanicas esta prohibido a menos que se deba a emergencias documentadas o

necesidad médicamente documentada.

Un centro no utilizardalas siguente précticas:

a. Castigo fisco de caulquier tipo, incluyendo sacudir, morder, golpear, pellizcar o poner
cualquier cosa sobre o dentro la boca de un nifio;

b. Retiro de alimentos, decanso, acceso al bafio o actividades al aire libre.

C. Lenguaje abusive o profano, incluidos los gritos, cualquier forma de humillacion
puulica o privada, incluidas las amenazas de castigo fisico; o separacién no
supervisada.

Procedimentos de Orientacidn

La orientacion es una forma de ayudar a los nifios(a) aprender comortamiento socialmente
apropriado y autocontrol. Para tener una experiencia seguar para nuestros nifios, necesitamos
tener un ambiente positive en el saldn de clase. Se trata de llevar a los nifios(a) desde el control
de los adultos al Desarrollo de su propio control interior. El refuerzo positvo se utiliza pare
apoyar el comportamiento apropiado. Se desarrolla el autocontrol del los nifos(a) y la
cooperacion con los demas. Los nifios(a) y el personal trabajarn juntos para encontrar un
solucidn, si ocurre un problema. Los siguientes procedimentos se utilizaran si hay algu
comportamiento inapropiado:

1.
2.

Redirigir al nifio(a) hacia un comportamiento apropiado.

Animar a los nifios(a) a expresar sus sentimientos e identificar los sentimeintos de los
dema.

Recordatorio verbal al nifio(a). Audar al nifio(a) a elegir otra actividad si el
comportamiento inapropaido continua.

Aser un seguimiento con un recordatorio y guii al nifio(a) a través del proceso de elegir
otra actividad.

Platicar con el nifio(a) por quééel coportamiento es inapropiado. Ayude al nifi(a) a crear
un plan para una major manera de manejar el problema.

Es possible que ses necesario llevar al nifio(a) a un lado para realizer una actividad
tranquila con un adulto, si el nifio(a) estd fuera de control y no puede calmarse solo.
Un nifio(a) con problemas severos de comportamiento puede ser referido a consejerii
familiar externa o puede ser referido al departamento de necesidades especiales de
distrito escolar para una evaluaccion.
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El personal consultara con la especialista en descapacidades y con los padres para desarrollar un
plan de intervecién mas especifica, si continun los patrones de conducta inapropiados. La
diciplina positive siempre sera la primera opcion cuando el nifio(a) muestre un comportamiento
inapropiado.
El personal no

e utilizard castito fisico,

e negaralacomida

e dara tiempo al aire lebre a ninguin nifio(a)

e amenazara

e Qaustara

e humillara

e intimidara a ningun nifio(a) por ninglin motivio

Un nifio(a) no puede ser retirado permanentemente del programa bajo ninguna circumstancia.
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